Un territoire et des hommes

La Montagne Noire

Comme un chdteau fort, fait de pierres, d'eau et de foréfs denses,
parfois surplombant une mer de nuages, la Montagne Noire ne laisse personne

Textes et photos
de Chantal Pontvianne

indifférent tant son paysage est puissant et géologiquement torturé.

ntre le Massif Central au nord et les

Pyrénées au sud, la Montagne Noire

s'¢leve a plus de mille metres offrant
un belvédeére surprenant. A 'ouest, elle dis-
parait sous les vallonnements du Lauragais.
A l'est, elle surplombe les garrigues et les
plaines viticoles ou coulent de terribles tor-
rents dont les crues meurtriéres ont marque
profondément notre mémoire.

De son point culminant, le Pic de Nore
(1211 m), le panorama sur ces hautes terres,
semble imprégné de tous les mysteres de la
création,

Ici, peut-étre plus qu'ailleurs, I'homme
fait corps avec sa terre. Nul doute que les
constructions, baties a partir des blocs de
schiste arrachés a la montagne et que les
artisans utilisent comme matériaux de pro-
tection (en toiture et sur les murs), sont de
nature a bien résister aux conditions clima-
tiques fortement contrastées de la région.
Les vents constituent, a eux seuls, un élé-
ment capable d'influer fortement sur I'habi-
tat et son implantation,

En Montagne Noire, le schiste régne sur
le bati ancien. Les murs des constructions
sont généralement trés épais (entre 75 et
90 cm). Débité en petits blocs. le schiste se
retrouve parfois mélé aux moellons de gra-
nit. aux pierres calcaires polies des riviéres.
Car l'approvisionnement vient aussi des col-
lectes de pierres que les paysans effectuaient
tout en cultivant leurs parcelles ou bien de
I'amoncellement de déchets découlant de
I'exploitation de l'ardoise extraite pour la
fabrication des lauzes et du bardage. Ces
petits blocs de schistes en tout-venant
étaient magonnés avec des mortiers pauvres
a forte proportion de terre. Les fagades
étaient donc protégées, lorsqu'on en avait les
moyens, par des enduits de chaux naturelle
et sable de riviere. Mais cette protection a
toujours été insuffisante contre les effets
conjugués des vents violents et de la pluie.
Pignons et fagades. particulierement expo-

I: Pare Naturel Régional
du Haut Languedoc
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sés, ont été petit a petit revétus de ces
grandes ardoises qui sont une des spécifici-
tés architecturales du Haut-Languedoc.
Outre les maisons, les églises possedent éga-
lement leurs bardages d'origine. Un grand
nombre attendent d'étre réparées. Grice a
une petite poignée d'hommes courageux,
Benoit et David, patrons associés de la car-
riere d'ardoise de Dourgne, et leur trois com-
plices Stéphane, Patrick et Jérome, ces revéte-
ments scintillants vont pouvoir étre conservés.

B b

ourgne au lieu-dit Limatge.
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Ancien site d'extraction de la carriére d’ardoise de D
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"Savez-vous qu'une lauze,
entre le moment ou elle sort
de la montagne et le
moment ol elle est posée
sur le toit, passe 18 fois entre
les mains des hommes ?*
Nous sommes au coeur

de la Montagne Noire,

dans l'ancienne carriére
dardoise de Dourgne reprise
depuis deux ans par Benoit
Delmé en assoclation avec
son ami d'enfance lozérien
né dans le schiste, qui, Ui,

Q repris. en outre, la carriére
exploitée antérieurement
par son pére en Lozére.

Front de taille. '
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Bloc de shiste de qualité exceptionnelle en
réserve pour le bardage grande faille.

“Huit tonnes de pierre

xploitée pendant plus d'un siccle, la

carriere de schiste de Dourgne, en

contre-bas du chateau de Limatge,
était fermée depuis 1992,

En 1998, Benoit Delmé, accompagne de
son ami David, arrive a Limatge. 1l n'a pas
I'expérience de ce type de travail. Méme si,
“tout petit on allait souvent crapahuter dans
les cailloux de la carriére de schiste que le
pére de mon ami exploitait en Lozére”,
L'ancien expert comptable a tout a
apprendre sur le schiste ardoisier et la
maniére de l'extraire.

Son premier réflexe est de rencontrer les
anciens ouvriers de cette carriere.

Il découvre, ainsi, que cette carriére
employait, en 1915, 150 personnes. Ces
hommes exécutaient toutes les
phases d'extraction a la main. Un
travail titanesque. Certains agri-
culteurs y trouvaient ¢galement
une activite complémentaire
durant 'hiver. “Bien sin, ils
avaient une approche moins ren-
table que la notre mais ils
avaient le temps et surtout pos-
sédaient les gestes utiles qui ont
perdu toute valeur a nos veux.
Ces hommes avaient une culture
gestuelle innée qu'ils se trans-
mettaient avec fierte. Ils ne se
sentaient pas déshonorés d'exer-
cer ces métiers manuels.”

L'arrachage des blocs d'ar-
doise s'effectuait a l'aide de
coins et de masses. Des atte-
lages de beeufs et de mules assu-
raient le débardage et le trans-
port du matériau.

Enrichi de l'expérience des
anciens et de celle de son ami
David, Benoit a, cependant, da
faire preuve de rigueur et avoir
une approche trés profession-
nelle de son nouveau métier. Par
ailleurs, sa formation d'expert
comptable lui a permis de
mettre en place une gestion
financiére efficace de l'entrepri-
se, car, ici comme ailleurs, la
concurrence est impitoyable.
“Le seul terrain sur lequel on
peut se battre en France c'est
celui de la valeur ajoutée sur les
techniques d'extraction, la gua-
lite des matériaux, Autrement
dit, ¢'est pouvoir répondre a une

clientéle et a des maitres d'euvre tres exi-
geants comme les architectes des monuments
historiques ou des batiments de France.
Nous powvons nous adapter a leurs prescrip-
tions. Ce travail ‘sur mesure’ est notre
unique chance d'exister et notre avenir.”

L'exploitation par “découverte”

Cette carriére de schiste a ciel ouvert est
constituée d'un filon d'une largeur de 60 a
80 m et d'une longueur de 5 km.

“Regardez, ici, vous avez une veine de
quartz. C'est ce qu'on appelle le premier
quartz. Vous apercevez une deuxiéme veine
et, entre les deux, vous découvrez du schiste
noir d'une qualité impressionnante. En-des-
sous, sur une vingtaine de meétres de hauteur,
c'est l'ardoise bleue. Puis, la veine est ni
blewe, ni verte, bdtarde en quelque sorte.
Plus on descend plus elle est verte. Comme
les produits ne sont pas Iriés, foutes ces
nuances se retrouvent sur les toits en lauze.
Ce panachage est d'ailleurs trés apprécié
par nos clients.”

Pour extraire cette pierre, Benoit Delmé
emploie, le plus souvent, I'explosif de mine.
Il a acquis une connaissance approfondie
des diverses caractéristiques pratiques, a
savoir : le coefficient d'utilisation pratique
(CUP) qui donne une idée de la puissance de
la déflagration, la brisance qui manifeste son
aptitude a briser la roche sans confinement,
la vitesse de détonation, les sensibilités au
choc, 4 l'amorce, a l'onde explosive a la
compression, a l'eau, ete. Toutes les roches
ou presque, en France, sont actuellement
abattues a I'explosif, en particulier les roches
dures. L'explosif est mis en place dans des
trous de mine. Il faut entre 100 et 200 g d'ex-
plosif par tonne de roche abattue.

Lorsque le gisement est stratiforme, et
qu'il s'étend sur une surface horizontale
importante, c'est la méthode dite “a la
découverte™ qui est choisie. Cela consiste a
trancher dans le recouvrement improductif
sur toute la largeur de la veine a exploiter.
Le front de découverte est ainsi dégagé.
L'extraction du schiste se fait de la méme
maniére en progressant parallelement au
front de découverte. Le front d'exploitation
est ainsi ouvert. Chaque front peut compor-
ter plusieurs gradins.

“Depuis le premier coup de pioche, j'es-
time a un million le nombre de metres cubes



dans les bras chaque jour”

de roche massive enlevés (avec le foisonne-
ment, cela fait trois millions de métres
cubes) ; si vous enlevez 5 % de cette masse,
cela vous donne une idée du nombre de
métres carrés de couverture et de bardage
qui ont été extraits ici !

Dans ce métier, plus on se mécanise et
plus on va vers un produit standardisé. On
se retrouve trés vite face a la concurrence
espagnole. Ils sont les premiers producteurs
au monde. Sortir de l'ardoise a deux francs
piece, c'est impossible  pour  nous.
Seulement, eux, ne sont pas capables de pro-
poser nos types de produits. Savez-vous que
les carrieres d'ardoise de Galice (nord-ouest
de I'Espagne) font travailler directement et
indirectement environ cing millions de per-
sonnes ? Les carriéres sont réparties sur une
surface d'exploitation de 1000 knv’. Cing fois
plus qu'ici.

La proximité entre les chantiers et les
carriéres joue également en notre faveur.
Dans [l'approvisionnement en lauzes des
chantiers  monuments  historiques  de

Carcassonne le cotit du transport est réduit
considérablement grdce a la proximité de
notre carriére (44 km).

Les anciens n'approvisionnaient pas les
chantiers a plus de trois jours de mules. Ceci
explique pourquoi le nombre de petites car-
rieres locales, exploitées par des artisans et
parfois des agriculteurs, était important.”

L'extraction

Le “palier de décrottage” qui corres-
pond au schiste altéré, peut atteindre entre 5
et 10 métres de hauteur. C'est la condition
incontournable pour proposer un produit de
qualité non gélif.

Depuis un an et demi seulement, Benoit
Delmé est entré réellement dans la phase
d'exploitation. Pendant plus de six mois, le
travail a consisté uniquement a miner la
couche altérée pour atteindre le panncau
constituant le front de taille et mettre en
place le lieu de finition. La régle d'or qu'il

Benoit Delme et son équipe
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Blocs de schiste réservés a la fabrication des lauzes, en attente du
sciage et du fendage

4 L e e :“. 3 et i - s
Déplacement d'une palette d’ardoises dans [l'atelier de fendage.
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s'est imposce est simple @ partant du principe
que 95 % du rocher a déplacer représente des
déchets, done des cots en personnel et en
engins ¢normes, il tente, dans la mesure de
ses moyens matériels. de rapprocher le lieu
de fagonnage autant que possible du front de
taille. Ainsi, les ateliers de débit et de cliva-
ge vont suivre la progression de la décou
verte. Cela l'oblige a avoir une structure faci-
le a démonter et a déplacer. 11 lui est interdit
de perdre du temps entre les différentes
phases de la chaine de production. Bientét, il
disposera d'une débiteuse a diamant qui
pourra étre déplacee simplement a l'aide
d'une pelle mecanique.

"Quand on ‘pousse’ au bulldozer pen-
dant quinze jours pour ne trouver que du
schiste mort, cela représente une dépense de
80 000 F pour rien. Dans une petite entre-
prise artisanale comme la notre, ce genre
d'imprévu ne peut se renouveler deux fois.
Donc on avance petit a petit, avec mille pre-
cautions.

Plus on va descendre et moins on awra ce
genre de probleme. Il ne faut pas se tromper
dans la lecture géologique et avoir une pro-

Jection claire du chantier. Une autre regle

d'or s'impose : les materiaux doivent tou-

Jours descendre. Ils arrivent dans l'atelier du

refendeur a 20 cm du sol.”

Le fagonnage

Les blocs tirés du front de taille sont
divisés en plateaux de 8 a 10 cm d'épaisseur
et posés sur le banc de scie afin d'obtenir des
petits blocs proches des formats souhaites.

Ces petits blocs sont ensuite diriges vers
['atelier de fendage. Le fendeur commence
par fendre le schiste en deux suivant le
“fent”, terme couramment employé pour
désigner le plan de fissilité. 11 commence par
donner quelques petits coups de ciseau a
partir du milieu. C'est surtout son oreille qui
le guide vers la zone de fragilité. Puis il
revient au milieu et reprend les frappes mais
avec plus de vigueur. Son ciseau pénétre
doucement entre les deux plaques qui se
décollent trés naturellement. Ces plaques
sont ensuite, de la méme maniére. amincies
en vue d'obtenir une ¢paisseur minimale
d’un centimétre.

“Les lauzes de cette épaisseur ont la
réputation d'etre solides. Le dernier
exemple en date est celui des toitures de
Laguiole (Aveyvron). La moitié¢ des toitures
en ardoise du village a été brisée par une
averse de grélons (gros comme des boules
de petanque). Seules les lauzes anciennes et
neuves, d'au moins un centimetre d'épais-
seur, ont resisie.”



Fendage de l'ardoise....

Patrick est rémunéré a la palette finie
(entre 900 et | 100 ardoises). Le montant de
son salaire mensuel est basé sur le nombre
de palettes. Quand on sent que la matiére
baisse en qualité, nous faisons ce qu'il faut
pour qu'il ait son salaire de base. A chaque
produit correspond une rémunération dis-
tincte. Quand les blocs d'ardoise ne sont pas
trés bons, ils vont faire des palettes de dal-
lages ou de lauzes. Les mois sont catastro-
phiques quand la pierre ne se présente pas
dans les meilleures conditions, quand les
pannes mécaniques s'enchainent, quand la
météo est trés mauvaise. Alors les gars pas-
sent d'un produit a un autre. Ainsi leur salai-
re n'est jamais inférieur au SMIG.

La derniére étape du fagonnage est le
brochage, appelé également rondissage. La
forme définitive des ardoises est donnée.
Que l'ardoise soit rectangulaire ou arrondie,
une machine cisaille les rives en biseau trés
irrégulierement (l'aréte est dite épaufrée).
Cette opération doit étre mence rapidement
et énergiquement. Une lauze qui a résisté au
brochage tient 300 ans sur un toit, dit-on !

Le percage des lauzes se fait également a la

machine. Les trous sont généralement
excentrés. Les lauzes se bloquent plus faci-
lement les unes contre les autres.

Enfin arrive l'opération de stockage des
produits en palettes. La palette de lauzes
d'environ 900 a 1 100 piéces est composée
d'un éventail trés large de formats et de
nuances. Cela permet au couvreur de bien
répartir les lauzes des plus grandes pour les
rives d'égout aux plus petites dans l'ordre
décroissant.

“Ce sont des métiers difficiles. Si on ne
gagne pus bien sa vie, il faut arrvéter. Le jour
ot il y a un probleme dans l'ardoisiére, c'est
a nous, patrons associés, de le résoudre y
compris pendant les jours de conge.

Ici, c'est la pierre qui nous dirige, qui
nous dicte tout. Elle nous le rappelle a
chaque instant.

Quand j'arrive le matin, je donne un
coup de masse sur un bloc et si il se fend
parfaitement, je suis l'homme le plus heu-
reux de la terre. Si je vois un couvreur qui
touche, tourne et retourne l'ardoise, s'il la

.... et fagonnage final

Pour en savoir plus

sur la Montagne Noire

« Cartes IGN

TOP 100 - 64 et 65

* [tinéraires pédagogiques

et plan du Parc Naturel
Régional du Haut-Languedoc
St-Pons de Thomiéres

* Balades a pied en Montagne

Noire avec le guide Chamina
(Reéf. 114), 1997

* “La Montagne Noire"

par David A. Société d'Etude
scientifique de 'Aude,
Carcassonne 1925

» “La Montagne Noire

en Languedoc™
par Blancotte B., 1969

= “Economie rurale, industrie,
meeurs et usages de la
Montagne Noire”, reprint 1882
Paris, GARAE, Carcassonne,
1985
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Plaque pour le bardage.
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regarde, la contemple sans parler, pas
besoin de discours, je sais qu'il respecte le
matériau et celui qui l'a fagonneé. C'est cela
la passion du métier. Je crois qu'il va falloir
v revenir et l'inculquer aux jeunes car d'ici
10 ans, ont aura beaucoup moins de cou-
vreurs capables de poser ce beau matériau.
Un ouvrier débutant habile, au bout de deux
heures, saura poser de l'ardoise calibrée
mais, pour apprendre a poser du pureau
degressif, il i faudra plus d'un an de for-
mation.

Matériaux fagonnés
de I'ardoisiére de Dourgne

Les architectes du patrimoine nous pro-
posent des chantiers de longue haleine. Les
chantiers ne font pas moins de 100 nr. Les
toitures de Carcassonne malgré la longévite
exceptionnelle des lauzes (300 ans) sont d
réviser continuellement; celles du chateau
de Foix en Ariége sont en cours de réfection
(a peine 200 m’). C'est un travail qui nous
rend heureux : la prescription de l'architecte
des bdtiments de France est rigoureuse et
précise : il veut, pour la couverture des clo-
chetons, 135 ardoises gironnées au n’, Il y a
un savoir-faire de la taille qui ne s'invente
pas du jour au lendemain. Ce travail ‘sur
mesure ' c'est notre raison d'éfre ici et notre
avenir.”

L'impact dans I'environnement

C'est un aspect du métier qui pose tou-
jours énormément de problémes.

Le ministére de |'Environnement n'en-
courage pas ces petites entreprises d'extrac-
tion vouées a l'ornemental. Depuis quatre
ans, les exploitants de carriéres, toutes
formes confondues, doivent “garantir” le
réaménagement des surfaces exploitées (y
compris les zones de stockage des déchets,
les pistes de charroi). A la carriere de
Limatge, les déchets générés par plus d'un
siecle d'exploitation représentent un remblai
de 80 m de haut. Les contraintes financiéres
fixées par le ministere de I'Environnement
sont évidemment plus lourdes pour les car-
rieres anciennes que pour celles qui viennent
d'étre créces. Une cinquantaine d'entreprises
d'extraction se sont associées dans le Tarn
pour creer un GIE (Groupement d’Interét
Economique) Une forme de solidarité est en
place pour permettre aux petites entreprises
de vivre, mais pour combien de temps ?

D'autre part, Benoit Delmé est inquiet
quant a l'avenir des métiers qui utilisent ses
produits. Ses clients. des entreprises haute-
ment qualifiées dans la restauration des bati-
ments anciens, ont, certes, un carnet bien
rempli, mais ne trouvent pas facilement des
jeunes pour remplacer les ouvriers haute-
ment qualifiés qui partent a la retraite,

Enfin, dernier point souligné par Benoit
Delmé : l'aide a l'investissement serait
logique dans ces carriéres artisanales qui
participent pleinement a la conservation du
patrimoine architectural mais elle ne concer-
ne que le matériel neuf et non roulant. Seules
les grosses structures sont subventionnées.
Les fonds européens encouragent une fois de
plus les regroupements. les multinationales,
dans ce secteur comme dans tant d'autres
domaines. ™



